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Кол-во

2 Передняя царга 1

Позиция Наименование узла

1 Изголовье 1

3 Левая царга 1

4 Правая царга 1

5 Царга центральная 1

6 Донышки 2

Данная инструкция является ознакомительным документом визуализации действий для сборки 

изделия, при этом внешний вид приобретаемого изделия может незначительно отличаться от 

изображения на инструкции

Инструкция по сборке
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Фурнитура:

Комплект ортопедического основания:

Винт
4 шт.

Гайка М6
4 шт.

Шайба 6
4 шт.

Гайка М8
4 шт.

Шайба 8
4 шт.

Газовый лифт
2 шт.

Подголовник
2 шт.

Рамка ортопедического 
основания (поставляется в 

разобранном виде)
1 шт.

Механизм
1 комплект

М Н П Р С

Уголок
4 шт.

Уголок
4 шт.

Т

У Ф Ц Ш

Э

Винт
24 шт.

Саморез
54 шт.

Шуруп 
18 шт.

Винт
2 шт.

Гайка
Эриксона

2 шт.

Подпятник
9 шт.

Уголок
2 шт.

Уголок
2 шт.

Б В Г Д Е Ж КА

Опора 
18 шт.

И Л

Необходимый инструмент:

ключ шестигранник 4 мм, ключ рожковый 10, ключ 
рожковый 13, крестовая отвертка, рулетка

Рекомендации по рабочему пространству:

Для сборки потребуется свободная площадь не менее 3×2 м

Хлястик
1 шт.
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ШАГ № 1. Установить уголки "Ц" на изголовье "1", закрутив винты 
"В".

1

Винты до конца не затягивать

х2
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ШАГ № 2. Установить опоры "К" на изголовье "1", закрутив 
саморезы "Б".

1

Все размеры указаны от каркаса

х2

Б
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К
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ШАГ № 3. Установить уголки "Ц" на переднюю царгу "2", закрутив 
винты "В".

2

х2

Винты до конца не затягивать
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ШАГ № 4. Установить опоры "К" на переднюю царгу "2", закрутив 
саморезы "Б".

1
2

Все размеры указаны от каркаса

ШАГ
картинке
боковым царгам "3" и "4", закрутив шурупы "А".

х2
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Б

К
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3

4

Царги определяются по техническим отверстиям на внутренних 
сторонах 

Левая

Правая

23

4

1

х4

ШАГ №5. Поставить царги и изголовье рядом друг с  другом согласно 
картинке. Присоединить изголовье "1" и переднюю царгу "2" к 
боковым царгам "3" и "4", закрутив шурупы "А".

А

А
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ШАГ № 6. Установить уголки "Ж" на изголовье "1" и боковые 
царги "3" и "4", закрутив винты "В".

х2

Винты до конца не затягивать
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ШАГ № 7. Установить уголки "И" на переднюю царгу "2" и боковые 
царги "3" и "4", закрутив винты "В".

ШАГ №8. Установить кровать на место, где предполагается в 
дальнейшем её использовать. Измерить рулеткой диагонали
расстояния между противоположными углами. При необходимости 
выровнять диагонали путем сдвига передней части кровати 
влево/вправо. 

Винты до конца не затягивать
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ШАГ №8. Установить кровать на место, где предполагается в 
дальнейшем её использовать. Измерить рулеткой диагонали X и Y -
расстояния между противоположными углами. При необходимости 
выровнять диагонали путем сдвига передней части кровати 
влево/вправо. 

Х

Y

X=Y

После выравнивания - затянуть все винты до конца
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ШАГ №9. Закрутить шурупы "А" в свободные отверстия уголков "Ж" 
и "И".

х2

х2

АА
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ШАГ №10. Установить опоры "К" на донышки "6" как показано на 
рисунке и вложить донышки внутрь кровати.

х2

6

6

6

Для кровати 140х200  Х= 735 мм
Для кровати 160х200 Х= 835 мм
Для кровати 180х200 Х= 935 мм
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ШАГ №11. Установить уголки "Ф" на центральную царгу "5" вставив 
гайку Эриксона "Д" в ЛДСП и закрутив винт "Г" с обратной стороны.

х2

5

Ф

Г

Д
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ШАГ №12. Установить центральную царгу "5" как показано на 
рисунке, закрутив шурупы "А" в боковые царги и установить 
уголки "Ф", закрутив саморезы "Б" в донышки.

х2

х2

Царгу необходимо установить 
перпендикулярно донышкам.
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ШАГ №13. Установить механизм подъема "Т" и газлифты "Ш".

В

В

В
В

Т

х2

х2

Ш

1. Совместить отверстия 
на ортопедическом 
основании "Э" и 
механизме подъема "Т".
2. Вставить в отверстия 
винты "М".

3. Надеть на винты "М"
шайбы "С" и з
гайки "Р"

Схема сборки 
с основанием.
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1. Совместить отверстия 
на ортопедическом 
основании "Э" и 
механизме подъема "Т".
2. Вставить в отверстия 
винты "М".

3. Надеть на винты "М"
шайбы "С" и закрутить 
гайки "Р"

ШАГ №14. Установить ортопедическое основание "Э" на механизм 
подъема "Т" .

М

М

Р

С

Р

С

х2

х2

Схема сборки ортопедического основания "Э" находится внутри упаковки 
с основанием.
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ШАГ №15. Закрепить хлястик "Л" для подъема ортопедического 
основания и подголовники "У".

х2
У

Л Для
Для кровати 160х200 
Для кровати 180х200 
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Е

Е

х2

ШАГ №16. Наклеить подпятники "Е" на места соприкосновения 
ортопедического основания и других частей собранной кровати.

Для кровати 140х200 - 695 мм
Для кровати 160х200 - 795 мм
Для кровати 180х200 - 895 мм

Е

ЕЕ
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ШАГ №17. Сборка завершена. Проверьте: основание плавно 
поднимается и опускается, газлифты удерживают его в открытом 
положении.

Зазор между царгой и 
ортопедическим основанием 
7 мм (±2 мм).
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